
日本赤十字社 東日本大震災 平成２８年熊本地震災害 義援金チャリティー 

2022 秋季西東京都極真空手道選手権大会 
 

【開催日時】 ２０２２年１１月３日（木）祝日 

 

【会場】 府中市総合体育館 柔道場/京王線・南武線 分倍河原駅よりバス、健康センター前下車） 

※入場出来るのは選手と、付き添い 1 名のみとなります。 

※全ての来場者は体調チェックシートを２週間分記入し、支部責任者に提出してください。（当日の検温は会場でも行います） 

 

【集合時間】 

午前 ９：００ お手伝い集合 

※選手集合時間は、新型コロナウイルス感染拡大防止の為、締切後に時間帯を分けて発表致します。 

 

 

西東京都大会ブログ 

 

【参 加 料】 ８,０００円   

※大会開催時の新型コロナウイルス感染状況や、日本政府、自治体の対応如何によっては、中止になる場合があ

ります。その場合は速やかに連絡し参加費は返金されます。 

 

※申し込まれた参加料は、トーナメント確定以降に欠場になった場合返金致しません。 

※参加申込料・出場誓約書を道場担当者に締切りまでに提出。 

締切り後の申込みは一切認めません。 

 

 

 

【締切日】       月    日（    ）  道場担当者            まで。 
 

 
【当日欠場する場合】 試合当日欠場する場合、道場担当者の携帯電話に連絡する事。 

会場には絶対に電話しないように。 

 

担当者名       携帯                    

 

【参加資格】 

 

・IKO ポータル（総本部会員登録）やメディカルサポートに加入している者。 

【注意事項】 

※道着には必ず名前を書く事。刺繍・ワッペンは布で隠す事（極真会胸マーク・一撃は可。それ以外のサイン・ワッペン等は

禁止）。隠れていなければ規定により失格となります。 

※道着の袖まくり禁止。(肘が隠れる長さにそろえる事。長さがみたなければ規定により失格となります) 

※女子の T シャツは白の無地を着用する事。 

※テーピングをした場合、必ず本部席で審判から検印を受ける事。故障(負傷)箇所の保護の為のみに使用する事。単なる予

防のテーピングは不可。 



  
２０２２年１１月３日 秋季西東京都極真空手道選手権大会 募集クラス 
 
※出場希望するクラス№/クラス名を出場申込書に間違いなく記入する事。 
※組手(セミコンタクトルール)では申し込み人数により男女統合の場合があります。型は男女混合です。 
※出場希望するクラス№/クラス名を出場申込書に間違いなく記入する事。 

※学年間違いの申し込みは失格となります。 

 
型試合 

クラス№ クラス名 規定型    1 回戦～決勝 帯の規定 試合形式 

１ 小学1 年生の部 平安その１ 
青帯(8 級)以上 

２名同時に行い、 

主審と副審による引き分け無しの旗

判定。主審の合図と共に型名を各自

で言い、無号令で行う。 

２ 小学2 年生の部 平安その１ 

３ 小学3 年生の部 平安その４ 
黄帯(6 級)以上 

４ 小学4 年生の部 平安その４ 

５ 小学5 年生の部 撃砕その１ 
緑帯(4 級)以上 

６ 小学6 年生の部 撃砕その１ 

 

組手試合(セミコンタクトルール) 
クラス№ クラス名           本戦 帯の規定 延長 

７ 小学4 年生男子の部 

90 秒 

 

           なし 

８ 小学4 年生女子の部  

９ 小学5 年生男子の部 オレンジ帯(10 級) 

１０ 小学5 年生女子の部  以上 

１１ 小学6 年生男子の部  

１２ 小学6 年生女子の部  

 
 
防具規定(セミコンタクトルール) 

 
※帯どめの着用は任意ですが、着用をお勧めします。(選手係が帯をテープでとめることは行いません。) 
※胴プロテクター(外付)は主催者で用意(規定の胴プロテクターを持参し使用も可) 
 
 

【新型コロナウイルス感染拡大防止の為の取り組み】 

① 検温 37.5℃以上の場合は入場不可となります。（この場合参加費は返金しかねます。ご注意下さい。） 

② 場内では、こまめな手指消毒をお願い致します。 

③ 適切なマスク装着をお願い致します。（フェイスシールド、マウスガードは不可） 

④ 開会式、閉会式等は行いません。 

⑤ タオルの使い回しの禁止 

⑥ 飲料の飲み回しの禁止 

⑦ 会場内は基本的に私語禁止。 

⑧ 試合中のセコンド以外のアドバイスや大声での応援は禁止。 

⑨ 全ての来場者は体調チェックシートを２週間分記入し、支部責任者に提出してください。（当日の検温は会場でも行います） 

⑩ 入場出来るのは選手と、付き添い 1 名のみとなります。武道場以外でも数名で集まったりと密にならないようご配慮下さい。
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＜2022 西東京都極真空手道選手権大会 出場申込書＞ 

私議、2022年11月3日に開催される「2022秋季西東京都極真空手道選手権大会」の出場にあたり、本大会の試合規定に従い、正々

堂々技を競い合うことを誓います。また、健康診断を受けるなどの体調管理においては自分で責任を持ち、万一負傷及び事故等が生

じた場合でも、主催者・所属支部に対し一切の責任を問いません。試合規定に違反し失格になった場合にも主催者に対し、異議及び出

場申込料の返還などを申し立てません。 

 

２０２２ 年     月    日                               氏 名                 印 
 

 
 

※未成年者のみ   保護者                 印          
 
※クラス No／クラス名は要項2 枚目の「募集クラス」一覧を参考に記入して下さい。例 №４ 小学４年生の部 
 

クラス No.(型)  クラス名  

クラス No.(組手)  クラス名  

 

ふりがな  生年月日（西暦）  年   月   日 

氏  名  
年齢・学年 

(2022 年４月1 日時点の新学年) 

歳    

年生   

所属支部・道場名               支部           道場 段・級位 段 / 級  

総本部会員No.  身長 
cm 

必ず測定 
体重 

    kg  

必ず測定 

現住所 
〒 

                                      電話：                    

緊急連絡先 
〒 

電話： 

 

  

 

 

 

 

 

以下、組み合わせ用短冊(太線の枠内に記入して下さい)  

･････････････････････････････････････････････････『ブロック」以外、申込者が記入して下さい(型) ････････････････････････････････････････････････････ 

ﾌﾞﾛｯｸ 氏名・本部登録会員番号 身長 体重 段・級 出場ｸﾗｽ 支部名・道場 大会実績 

 ﾌﾘｶﾞﾅ 

cm kg 

 

 

級 

段 

No(         ) 
 

 

の部 

支部名 

 

 

道場名 

  

 

･･････････････････････････････････････････････････『ブロック」以外、申込者が記入して下さい(組手) ････････････････････････････････････････････････････ 

ﾌﾞﾛｯｸ 氏名・本部登録会員番号 身長 体重 段・級 出場ｸﾗｽ 支部名・道場 大会実績 

 ﾌﾘｶﾞﾅ 

cm kg 

 

 

級 

段 

No(         ) 
 

 

の部 

支部名 

 

 

道場名 

          

 

本大会のセコンド（付添人）氏名                        年齢           

 

住所（選手と異なる場合）                                        

※セコンドは選手同様に体調チェックシートを２週間分記入し、大会当日提出して下さい。 

連絡先                 会員・非会員 （会員番号）                   


